INSEMINACION CASERA

El semen danés que fecunda Espana: el pedido que hizo
madres a Carol y a Rosa

Es el mayor banco de semen del mundo y Espafia el pais que mas crece en niimero de usuarios. Los pedidos llegan en 24 horas y por mensajero. Las clinicas de fertilidad
espanola lo critican.
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Rosa y Carol abren el paquete con esperma congelado procedente de Dinamarca

DAVID LOPEZ FRIAS @lopezfrias

22.04.2017 01:46 h.
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Hasta hace poco, a los nifios los traja una cigiiefia desde Paris. Eso lo
sabe todo el mundo. Ahora no. Ahora llegan desde Dinamarca y los
trae un mensajero de DHL. Ese fue, al menos, el caso de Carol y Rosa:
un matrimonio de Sant Andreu de la Barca (Barcelona). Ambas
llevaban cinco afios buscando quedarse
embarazadas.Inseminaciones artificiales, fecundaciones in vitro,
constantes cambios de clinicas y 25.000 euros invertidos. Todo ello
sin un solo resultado positivo.

“Es el dinero que te dejas, pero también la frustracion. La sensacion
de que no ibamos a ser capaces de traer un nifio al mundo”. Carol
tiene 37 anos y Rosa 33. Ambas se habian sometido a diferentes
tratamientos en Barcelona. Tras los sucesivos fracasos, decidieron
probar una formula cada vez en auge en Espafia: la inseminaciéon
casera.

Rosa y Carolina sostienen a Aina, su primera hija, concebida con esperma danés David L.

Frias

Con so6lo un pufiado de clicks, compraron esperma de Cryos. Es el
mayor banco de semen del mundo y tiene sede en Dinamarca. Al dia
siguiente, un mensajero de DHL les trajo un tanque metalico,
herméticamente cerrado, como los que en las peliculas guardan el



antidoto de una epidemia mortal. En este caso, lo que traia eran dos
pajuelas. Esto es, dos tubitos que contienen en total un mililitro de
semen de primerisima calidad y las pruebas médicas del donante.
Ademas, el paquete incluia un pequeiio kit make-yourself para
inseminarse en casa.

MAS BARATO, MAS INTIMO

“Es mas barato, es mas intimo, lo puedes hacer en casa y ademas te
aconsejan muy bien, cosa que no hicieron en el resto de clinicas,
donde parece que estén deseando que fracase la inseminacién para
pasar a la in vitro. Te aconsejan s6lo tres inseminaciones y luego
pasar a la in vitro, que es més cara. Igual en nuestro caso
necesitibamos una mas”, sefiala Rosa. Ella es la que ha dado a luz en
este caso. La pareja decidi6 que fuese ella la que se inseminase. Al ser
mas joven, entendieron que tenia més posibilidades de quedarse en
estado. Y asi fue.

En la intimidad de su hogar manipularon el kit, consistente en las
pajuelas y una jeringuilla estdndar, sin aguja. “Tiene el mismo
mecanismo que un tampon. Lo introduces e inyectas el esperma”,
cuenta Carol.

Lo hicieron en la intimidad de su hogar y siguiendo las
recomendaciones de Cryos. "Nos dijeron que, para que el cuerpo
estuviese mas receptivo y el proceso fuese mas natural, venia bien
mantener relaciones sexuales y tener un orgasmo a la hora de
inseminarse", cuenta Carolina. Inmediatamente después del acto,
procedieron a la inseminacion. Necesitaron tres envios, pero
finalmente, Rosa se qued6 embarazada. Nueve meses después, ha
venido al mundo Aina, la primera hija de este matrimonio.

El esperma criogenizado llega desde Dinamarca en unos tanques de nitrogeno, en 24

horas y por DHL

A pesar de que las clinicas convencionales de fertilidad
desaconsejan esta practica, al considerarla peligrosa y con pocas
probabilidades de éxito, lo cierto es que cada vez son més las mujeres
que optan por este método de inseminaciéon. Especialmente en
Espaiia, segtn cuentan desde la clinica Cryos. Su portavoz en nuestro
pais asegura que “Espaia ha sido uno de los paises en los que mas



hemos crecido en los dos dltimos afios”. No puede revelar el nimero
de clientes que tienen aqui, pero afirma que “en el Gltimo afio se ha
incrementado en un 100% el nimero de solicitantes de esperma”.

Anaden ademaés desde Cryos que "no tiene nada de peligroso, porque
nuestro esperma ha pasado todas las pruebas obligatorias. Lo que es
peligroso es realizar inseminaciones con hombres que ofrecen su
semen por internet y puede tener todo tipo de enfermedades".

¢Qué tendra el esperma danés, cuya demanda crece tanto en nuestro
pais? Para empezar, la informaciéon. En Espaia, optar por la
inseminacion artificial en una clinica significa aceptar el esperma de
un donante anénimo, del que nada se sabe. Y por supuesto, no se
puede elegir. Ni los rasgos fisicos, ni el grupo sanguineo, ni la etnia,
ni absolutamente nada.

NINOS A LA CARTA

Dinamarca es el caso opuesto. Mujeres de més de 80 paises en el
mundo recurren a este banco de esperma que cuenta con 746
donantes, aunque el nimero se incrementa cada dia. Uno de los
principales motivos es que casi pueden elegir nifio a la carta. En la
web de Cryos hay centenares de perfiles de donantes de esperma. La
usuaria puede elegir el color de los ojos, el del pelo, su nivel
académico y hasta la profesion. Si le gusta viajar, si es aficionado a la
lectura... Todos esos datos estan a disposiciéon de la compradora. De
hecho, hay hasta fotos del donante de pequefio, para que las clientas
puedan hacerse una idea de cobmo podria ser su pequeio retofo
cuando nazca.
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Nueve de los donantes que han facilitado una foto de su infancia al banco de esperma. En
Cryos les adjudican un alias y ponen a disposicién de los clientes informacion sobre rasgos

fisicos, nivel académico y hasta test de inteligencia emocional.

También puede consultarse la motilidad (la concentracion de
espermatozoides moviles por mililitro) y si se ha alcanzado el namero
méaximo de hijos nacidos en un pais: “Cuando en Espafia han nacido
seis hijos de un mismo donante, ya no se envian mas pajuelas de ese
hombre a ese pais”. Es decir: un nifio nacido mediante este método
puede tener un maximo de cinco hermanos biolégicos en Espaiia.En
cada pais, el limite es distinto.

LA INFORMACION SE PAGA

El volumen de informacion que recibe la persona que contrata el
servicio, va en funcién de lo que pague. Asi, una persona puede pedir
esperma danés a domicilio por 550 euros. Es la opcion mas barata, y
la compradora sabra sus rasgos fisicos, etnia, altura, peso, grupo
sanguineo y formacion.



Una posibilidad més cara es la del donante con perfil anénimo
amplificado. En este caso, la compradora elige al donante en la misma
web y puede ver una foto del donante cuando era pequeno, escuchar
un archivo de audio con su voz, recibir un informe con sus intereses,
aficiones y hasta el resultado de un test de inteligencia emocional. La
opcidon mas cara ronda los mil euros. Aqui, el hijo nacido tiene la
posibilidad de, una vez cumpla los 18 afios, conocer al donante.

De tanta calidad es el esperma danés (o tantos controles de calidad
supera), que Cryos surte de esperma a muchas de las clinicas de
fertilidad espafiolas. Es decir, que el semen que le introducen a
cualquier usuaria de clinicas de fecundacién espafiolas, tiene muchos
numeros de proceder de este banco de Dinamarca.

EL DANES QUE SONO CON SEMEN

¢Quién esta detras del mayor banco de esperma del mundo? Su
nombre es Ole Schou. Un emprendedor danés que una noche de 1981
sono con semen. No era un suefio erotico. Era esperma congelado. A
partir de ahi, se centr6 en investigar acerca del esperma. Tras seis
afios de trabajo, fundé Cryos, con sede en la ciudad danesa de
Aarhus. En 1994 ampli6 el negocio, abriendo una sucursal en la
capital, Copenhague. Y en 2001 inici6 su expansion internacional y
abri6 un centro en Seattle, Estados Unidos.

Ole Schou es el fundador de Cryos. En 1981 tuvo un suefio revelador que le llevé a montar

un banco de esperma

Cryos lleva operando 20 afios en Espaia, pero la auténtica fiebre se
ha desatado en los dos tltimos afios. La normalizacion de los
tratamientos de fecundacion y la proliferacion de clinicas en nuestro
pais ha llevado a los espafioles a perder el miedo sobre este area.

“Nosotras llevabamos cinco afios intentéandolo. Pero en ninguna clinica nos
habian informado de cuestiones tan elementales como, por ejemplo, que
para que el cuerpo de la mujer esté mas receptivo y el proceso sea mas
natural, es recomendable mantener relaciones sexuales justo antes antes
de la inseminacidn. En las clinicas es mucho mas frio, y creemos que ese
factor ha podido influir en este caso para que no tuviéramos éxito en las
tentativas anteriores”, cuenta Carol. En el caso de este

matrimonio, consiguieron el embarazo al tercer envio.



CARACTERISTICAS Y AFICIONES

Laura es chilena, pero reside en Espana. Ella ha recurrido a Cryos y
ya esta embarazada de dos meses. Ella opto por el servicio de donante
andénimo ampliado. Es decir: conoce el alias de su donante, su trabajo
(Sargento de la Policia Militar de Dinamarca), su grupo sanguineo,
sus aficiones y sus fotos de pequefio. Pero no su aspecto actual.
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Este es el perfil de Raki, el donante elegido por Laura.

“Opté por este servicio porque creo que disponer de la informaciéon
necesaria es bueno para todo el mundo. No sélo sus caracteristicas
fisicas, sino saber si le gusta leer, si le gusta viajar. Al final creo que
es importante. No significa que a mi hijo le vaya a gustar viajar, pero
para mi era importante saber que esa persona tenia mucho mundo,
por ejemplo”, apunta.

A LOS TRIBUNALES

No obstante, esto en Espafia es inviable que las clinicas de fertilidad
ofrezcan lo mismo, porque es ilegal que una clinica suministre
esperma a particulares. Dichas clinicas se han pronunciado contra
Cryos, al considerar que se trata de una practica peligrosa para la
mujer. La SEF (Sociedad Espanola de Fertilidad) hizo ptblico un
comunicado advirtiendo de los riesgos de la inseminacion casera. La
empresa danesa opt6 por poner una demanda a la SEF (Sociedad
Espafiola de Fertilidad) que atin esta pendiente de sentencia.

Una de las principales quejas de la SEF es que el porcentaje de éxito
de la préctica de inseminacion casera es muy baja. Pero casos como
el de Carol y Rosa o el de Laura, ponen de manifiesto que es un
sistema tan valido como otro cualquiera, mucho més barato y menos
invasivo. Aina y otros muchos nifios que estan naciendo en nuestros
dias, son la generacién de vikingos espafioles que vienen a desmentir
esta acusacion.



