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A la izquierda, dos profesionales trabajan en el laboratorio de la Unidad de Reproduccién del HUC. A la derecha, varios embriones. | LA opPiNiGN

EIHUC es el segundo centro de Espana
en numero de fecundaciones in vitro

La Unidad de Reproduccion Humana del Hospital hace una media de ocho estudios
al dia = Las técnicas para preservar la fertilidad son las que més se incrementan

Dalia Guerra
LALAGUNA

La Unidad de Reproduccion Hu-
mana del Hospital Universitario
de Canarias (HUC) es la segunda
de un centro publico de Espana
que realiza mas ciclos de fecun-
daciones in vitro, solo por detrds
del Hospital La Fe, de Valencia.
Segun expreso la jefa en funcio-
nes delservicio, Delia Baez, la uni-
dad realiza entre 750 y 800 de es-
tos tratamientos al ano. La docto-
ra apunta que los canarios recu-
rren mds a la cartera de servicios
delos centros ptiblicos por el cos-
te de estos tratamientos y la re-
duccion del poder adquisitivo.

La Unidad del HUC, a diferen-
cia de la gran mayoria de centros
ptiblicos de Espana, no tiene lis-
ta de espera. “Contesto las admi-
siones a consulta en 48 horas y la
secretaria las cita para comenzar
el estudio en menos de seis sema-
nas, explicaladoctora. Elservicio
realiza una media de ocho co-
mienzos de estudio al dia.

La Unidad de Reproduccion
Humanadel HUC se cre6 enelano
1991. Fue la primera que se abrio
en Canarias y estuvo promovida
por el doctor José Carlos Alberto.
ElHospital Universitario de Cana-
rias es el centro de referencia a ni-
vel regional en las Islas, con la ex-
cepcion de Gran Canaria. Enestos
25 anos deandaduraelservicio ha
realizado mas de 12.000 fecunda-
ciones invitro.

El centro sanitario dispone de
todotipo de tratamientos de repro-
duccion asistida. “Los tratamien-
tos de esterilidad son comounaes-
calerade complejidad’ explicaBa-
ez. El servicio realiza alrededor de

300 inseminaciones artificiales al
ano, en las que se puede utilizar el
semen de un donante anénimo o
el de la propia pareja. El equipo
meédico también lleva a cabo casi
400 ciclos de transferencia de em-
briones descongelados.

Sin embargo, Baez expone que
eltratamiento que mas haaumen-
tado durante los tltimos tiempos
sonlos que se utilizan para preser-
var la fertilidad, por ejemplo, tras
padecer un cancer. “Los facultati-

vos saben mas de la existencia de
esta técnica, informan alos enfer-
mos y también se han mejorado
los resultados’, apunta.

La doctora Bdez senala tam-
bién que el servicio necesita una
mayor inversion paramodernizar
yactualizar los aparatos del Labo-
ratorio.La principal necesidad es
contar con la tecnologia Times
Lapse, similar a las imagenes en
camararapida, que posibilita que
elbidlogo sinsacar el embrién del

Semen a la carta

Una empresa danesa permite elegir las caracteristicas del donante y envia el esperma a
domicilio = Los precios varfan dependiendo de la cantidad de informacién que se ofrezca
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La empresa danesa, Cryos, ofre-
ce la posibilidad de saber las ca-
racteristicas de los donantes e in-
cluso conocer su identidad. La
companiavende através de inter-
net a todo el mundo, incluido a
Canarias, semen “ala carta’ ya que
se puede elegir desde la altura, el
peso, laedad olos estudios de los
hombres que han aportado el ma-
terial genético, e incluso se puede
escuchar su voz a través de una
grabacion.

Aunque en Espana es ilegal que
se conozcalaidentidad del donan-
te,laempresa ofrecela posibilidad
de revelar sus datos una vez que
el nino concebido tenga 18 anos.

Fuentes de la empresa asegu-
ran que no ofrecen sino la posibi-

lidad de escoger “las caracteristi-
cas que tendra el padre de tu hijo,
como se harfa en la vida real’

El material genético se envia a
domicilio enun tanque de nitroge-
no coincidiendo con el momento
de la ovulacion y son las propias
mujeres quienes se auto insemi-
nan en casa, con ayuda de un kit
que proporciona la empresa.

Método tradicional

Aunque la empresa mantiene
queestatécnicanoestan eficaz co-
mo las que se practican enlos cen-
ros sanitarios, si que se tiene mas
posibilidades delograr un embara-
zo que siguiendo el método tradi-
cional,yaquela calidad del semen
es mayor. Sin embargo, a diferen-
ciadelo que ocurre cuando serea-
liza una inseminacién en un cen-
tro sanitario, el semen se queda en

incubador pueda ver toda su evo-
luciony que cuesta alrededor de
50.000 euros.

Los criterios parapoderacceder
a los servicios de reproduccion
asistida en los centros sanitarios
ptblicos esta recogida en la Ley
aprobada en 2006, que sufrio va-
rias modificaciones en 2014. Entre
los factores limitantes para poder
accederaestos tratamientos se en-
cuentran, por ejemplo, no haber-
se sometido a una ligadura de

lavagina y no se introduce direc-
tamente en el ttero, por lo que las
posibilidades de concepcion dis-
minuyen.

La compaiiia ofrece
la posibilidad de dar
aconocer la identidad
delos padres

La proliferacion de este tipo de
técnicas caseras de inseminacion
se debe en parte a sureducido cos-
te, sise compara con los tratamien-
tosqueofrecenlas clinicas derepro-
duccion asistida. Como en un su-
permercado, este banco de semen
danés, tiene productos de diferen-
tes calidades y precios, que varian
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trompas o unavasectomiaonoha-
ber tenido un hijo sano con lamis-
mapareja. Enel caso delas parejas
heterosexuales, deben de llevar
mas de 12meses manteniendore-
laciones sexuales sin proteccion
anticonceptiva sin que se haya
producido un embarazo. Pero ade-
mas, el indice de masa corporal de
lamujerno puede ser superiora30
ylos futuros padres no pueden ser
adictos a ningun toxico.

La doctora Bdez explica que la
Organizacion Mundial de la Salud
reconoce la esterilidad como una
enfermedad “y como tal hay que
tratarla’ Pero mantiene que antes
de la existencia de esta norma se
daban situaciones dramdticas.
“Por ejemplo, unasenoraqueyate-
nia siete hijos y venia a tener otro’,
asegura. Para ella la norma “pone
sobre la mesa los limites de estos
tratamientos y garantiza a los pro-
fesionales que éticamente estan
haciendolo correcto’

dependiendo delas caracteristicas
que se quiera conocer del donante.
Fuentes delacompaniamantienen
que mientras que el precio medio
deunainseminacionartificialenun
centro médico privado se sittia en-
torno a 1.300 euros, la opcion mas
barata que oferta esta empresa es-
td entorno alos 500 euros.

Este sistema de venta online de
semen permite incluso reservar
las donaciones de un mismo
hombre para tener incluso otro hi-
jodelmismo padre o pararealizar
otro tratamiento si con el primero
no se logra el embarazo.

Fuentes de la compania man-
tiene que se trata de una opcion
muy segura para lograr un emba-
razoy que dala posibilidad a pa-
rejas o mujeres solas de conseguir
un embarazo sin recurrir a trata-
mientos sanitarios.



